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PROGRAMAS

PROPOSITO:

Estudiar las causas mas comunes que producen los
conflictos dentro del ambito familiar, como los
grupos sociales, grupos laborales o escolares.
ldentificar al miembro de la familia que es afectado y
que impacta de manera negativa en la relacion
sistémica familiar.

Analizar su conducta dentro de grupos y no de
manera aislada, para asi determinar la terapia
pertinente.

MODULOS
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OBJETIVO:

Capacitar a los participantes en los fundamentos
tedricos y practicos de la Terapia Familiar Sistémica,
brindando las herramientas necesarias para
comprender, evaluar y abordar los problemas
familiares desde una perspectiva sistémica,
promoviendo el cambio positivo y el bienestar
familiar.

EL DIPLOMADO ESTA DIRIGIDO A:

A todos los profesionales de la Psicologia y areas
afines.

Los tiempos actuales demandan una gran cantidad
de tiempo en el ambito laboral, y eso trae como
consecuencia conflictos familiares de toda indole.
la Terapia Familiar Sistémica aborda la solucién de
problemas desde una perspectiva integradora,
mediante terapias que incluyen a todos los
miembros de la familia.
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MODULO I:
FUNDAMENTOS DE LA TERAPIA FAMILIAR SISTEMICA.

1.1 Introduccion a la teoria de sistemas familiares.
1.2 Conceptos basicos de comunicacion familiar.
1.3 Roles y estructuras familiares.

1.4 Genogramas familiares: Herramienta de
evaluacion sistémica.

1.5 Etica y valores en la terapia familiar.

MODULO II:
EVALUACION Y DIAGNOSTICO FAMILIAR.

2.1 Entrevista familiar: Enfoque sistémico.

2.2 Evaluacion de la dinamica familiar.

2.3 Identificacion de patrones de interaccion disfuncionales.
2.4 Diagnoéstico diferencial en terapia familiar.

2.5 Aplicacién de instrumentos de evaluacién sistémica.

MODULO llI:
TECNICAS DE INTERVENCION EN TERAPIA FAMILIAR.

3.1 Escultura familiar: Representacién visual de la dinamica
familiar.

3.2 Técnicas de reestructuracion familiar.

3.3 Circularidad: Cambio a través de la interaccion.

3.4 Estrategias para promover la comunicacion efectiva en la
familia.

3.5 Intervenciones para abordar conflictos y crisis familiares.
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MODULO IV:
APLICACIONES ESPECIFICAS DE LA TERAPIA FAMILIAR.

4.1 Terapia familiar en el contexto de adicciones.

4.2 Terapia familiar con nifios y adolescentes.

4.3 Terapia familiar en situaciones de violencia doméstica.
4.4 Intervencion en familias con trastornos alimentarios.
4.5 Terapia familiar en casos de enfermedades cronicas y
cuidados paliativos.

MODULO V:
TERAPIA FAMILIAR Y DIVERSIDAD CULTURAL.

5.1 Consideraciones culturales en la terapia familiar.
5.2 Competencia cultural en la practica de la terapia
familiar.

5.3 Trabajo con familias migrantes y multiculturales.
5.4 Abordaje de la espiritualidad en la terapia
familiar.

5.5 Estrategias para superar barreras culturales en la
terapia familiar.

MODULO VI:
PRACTICA SUPERVISADA Y DESARROLLO PROFESIONAL.

6.1 Supervision de casos: Analisis de casos clinicos.

6.2 Practicas supervisadas en terapia familiar.

6.3 Desarrollo de habilidades de auto-reflexion y autocuidado.
6.4 Etica en la practica de la terapia familiar.

6.5 Planificacion del desarrollo profesional continuo en terapia
familiar.




Ponente:
Lic. Elizabeth Eufracio

Garcia.

Formacion Académica:

Lic. en Psicopedagogia - Cédula Profesional 11425014.

. e Diplomado en Tanatologia Junio 2024, Centro de Capacitacion e
Diplomado: . .
Innovacion Educativa.

¢ Taller Psicointegralis “Técnicas de Intervencidn en crisis: ansiedad, eventos

traumaticos e ideacion suicida”. Mayo 2024.

* Ponencia de Signos de alarma del Trastorno del Espectro Autista, DIF Cuichapa. Abril
2023.

¢ Taller Unipac- "Sintiendo la escritura a través del Braille". Junio 2022.

e Taller de Lengua de sefias mexicana para docentes (instructor). Junio 2022.

¢ Taller Lengua de sefias mexicana CAJUNS tedrico- practico en modalidad linea 'y
presencial (instructor). Noviembre 2022.

* Manejo de aplicacion e interpretacion Escala WESCHLER WISC-IV. Junio 2022

e Ponencia de Concientizacién y deteccion de discapacidad, DIF Cuichapa. Diciembre
2022.

e Tallery certificado internacional "Deteccién de Mentiras"- Lie Work Detection
@ Marzo 2021, California, Northen International University.
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PAQUETE DE EGRESO:

DIPLOMA:

1.- Al finalizar el diplomado, recibira un diploma con
valor curricular de 120 horas equivalentes a 8
créditos.

Respaldado por la maxima casa de estudios UNACH,
con clave de registro 6033, ante la SEP y RVOE,
asegurando una formacién integral que cumpla las
expectativas de los retos actuales.

2.- Diploma emitida por el Centro
Hispanoamericano de Estudios e Investigacidn,
S.C. (CENHEI).

Con inscripcion ante el registro nacional de
instituciones y empresas cientificas y tecnoldgicas
RENIECYT del CONACYT, con numero de registro
1804163 y ante la organizacion de las américas,
para la excelencia educativa institucional 00409.

CONSTANCIA:

Constancia emitida por el Corporativo de
Educacion Académica (CEA).
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DIPLOMADO INFORME DE INSCRIPCIONES:

on I ine 9 Avenida Ojo de Tigre No. 234,

Fraccionamiento San Fernando. Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas. México, C.P 29049.

Corporativo de Educacion Académica.

@ +5219613372280

>A'< ceacorp4@gmail.com

ceacorp
@ www.educea.com.mx




